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AU NATUR—

A Nantes, I'architecte d'intérieur Adeline Pithois-Guillou
a transformeé une ancienne poste en une chaleureuse
maison. Son cahier des charges ? Privilégier les matériaux
’ écoresponsables, nnwterlevégeta!al intérieur et ponctuer

la déco de notes vertes et boi

SEPORTAST BETTING LAFOND
‘ PTG FRENCHIE CRISTOGATIN

/ raversant, le séjour ouvre sur des jardinets, 5 Uavant
1 & Farriere de ba maison. Frais =t chaleureux, il arbore une
palette claire ot douce, & base de blanc crime (v Wimborne
Wihite o, Farrow & Badl), de bois, d'osise o de velours.
Bdllothegue, laite sur mesure par Alex&Wood |3 Chiteau-
Thébaud). Canapé ot fauteuil, La Redoute Intérleurs. Coussins,
Anne 8. Handmade. Table on cannage, Bloomingwile. Table
d'appoint, The Ceol Republic. Tapis ¢t paniers, Entamor.
Suspension «  Pale », Georges. Vase, Cosy Causette. Pouls,
Thea, Rideaux. Ls Redoute. Cheminée, Ravells




arsque Thiane et Corentin quittent
Paris pour Nantes, c'est aussi pour
hahiter une maison en centre-ville
tout en profi tant d'un jardin, Ces
trentenaires, qui travaillent dans kes énergies
renouvelables, aoquicrent un lot X aménager
dans une ancienne poste, démantelée ¢
divisée en quatre logements. La maison,
(ui mesure 12 métres de long, 4 mewes de
large et 10 metres de haut, bénch cie de
deux petites parcelles 2 avant et a Parniere
C'est une coquille vide ol tour reste a eréer,
du sol au plafond. Les propri¢taires
choistssent de faire appel 4 larchitecte
d'inérieur nantaise Adeline Pithois-Guillow,
dont ils oot suivi les prenmiéres réalisations

sur Instagram. ls la chargent d'imaginer un

intérieur qui leur ressemble dans ce grand

volume vicle. Le cahier des charges s'articule
autour de deux points essentiels - favoriser
les économies d'énergie - avec linstallation
dune VMC a double flux et d'un podle

A granulds — et prvilégier les matéraux
naturels, notamment le bois, Tls souhaitens
également qu'aucun métre cané ne sait
perdu, que la nature soit présente &
limtérieur, et que la déco sont tenclance
Iraiche et coloeée, muls pérenne. Enfi n,

la maison dodt pouvoir accueillic leurs
nombreux livres. Adeline Pithois-Guillou
commence par diviser le grand volume

en quatre niveaux, dont un grenier,

pour obtenir au fi nal 155 m habitables

La piece de vie occupe e rez-de-chaussee e

EN LOIRE-ATLANTIQUE

Las propridtaires
soubaftalent une cussing
fermée mais qui

benefi cie d'une vue sur
e sejour of, au-dela,
sur les jardins,
Larchitecte d'intérieur
Tadonc installée dans
un cube blanc #n Placo
@t bols peint pourvu de
verrires lalssant
clrouler le regard et la
lumiére iréalisation,
Alex & Woodl. Pour un
gain de place, il 'ouvre
Sur le sslon par une
porte coulissante
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EN LOIRE-ATLANTIQUE

Pour obtenir une teinto
en harmonie aves

\e papier peint du coin
repas, larchatecte
d'mterieur a {ait réaliser
1n cussine [Schmidt]

wn mddium, puis Us fail
lagquer sur place
[peinture « Patina 45 w,
Caparol). Devant

la tendtre, La jardiniére
permet de cultiver des
plantes aromatiques,
Plan de travail et
crédence en quartz,
Rabinetierie, Ikea,
Applique, Zangra, Coupe
et pichet, Eniamor;
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Earth », Farrow & Balll
#t carrelage blanc
hexagonal [Equipe

Terracotta, jaune paille, bois et rotin composent
une ambiance cosy el raffinée dans la suite parentale.

wee €1 aocueille Pentrde, la cuisine, le coin repas

et le salon, Les chambres du couple et de
leurs deux enfants, les salles de bains et le
bureau se répartissent sur les deux dtages.
Larchitecte d'intéricur profite de cetie page
blanche pour intégrer des rangements sur
mesure dins chaque pidce, et notumment
des bibhotheques. Celle du séjour, en bois
mussif et cunmage, installée sous 'escalier
realise en bois peint, fair ¢cho au mobilier
en chéne, qui réchaulle lespace, Adeline
compose un universs doux et accucillant,
dont fa palene mixe des teimes claires,

qui réfléchissent la lumiere, et des aplats

colorés plus osés et bien dans Palr du

temps. « Tout et guestion d'équedlthre entre
des partss pris simpaes of des élements plus

Joris s, explique-t-elle. Pour délimiter ka salle

A manger, clle a fait le choix d'un papier
peint aux motifs végéraux luxuriants ¢1

a place dans le salon des jardini¢res créces
sur mesure, afin de faire entrer Ja nature. Du
velours, des coussins, des détails en laiton
donnant une note chic, beaucoup d'objets,
et surtout des livees apportent la touche
finale au cocon familial, Facile 3 vivre
convivial, avec ce qu'il faut de fantaisic

et de personnalité, celui<i comespond
exactement aux attentes de Dune of de
Corentin, Sans regret pour la capitule. m

EN LOIRE-ATLANTIQUE

La téte de lit en rotin
(Maison L. Drucker]
@ inspiré la décoration et
I'smbiance japonisants de
La chambre, Sa cosleur
palie ot sos bordures
nowres sont & lorigine du
choix du papser peant
exctique en grisaille
|Lé Papiers de Ninon| et
desteintes l« Hay » @t
w Of-Black =, Farrow
& Balll de la bidliothéque,
amdnagée dans une riche
existante. Linge do Ut,
La Redoute. Coussin,
confectionné par Adeline
Pithois-Guillou.
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